
第二期教学沙龙内容总结
学生问题清单导向的教学反馈机制与精进策略

一、沙龙基本信息
主讲 基础部 刘姝含、高潮

分享题目 刘姝含：《问题即导向》；高潮：《学生问题清
单导向的教学反馈机制与精进策略》

时间 5 月 20 日（周三）下午 1:30—2:30
地点 B 北 211
承办 教务处

本期教学沙龙围绕“学生问题清单”在课堂教学中的运用展开，重点探讨如何通过收集、梳

理、回应学生真实问题，进一步把握学情、优化教学设计、提升课堂教学质量。沙龙由李娟主任

主持，基础部刘姝含、高潮两位教师分别结合思政课程教学实践进行了专题分享。

二、主持人开场：明确沙龙主题与研讨方向
沙龙伊始，主持人李娟主任介绍了本期活动背景与主题。她指出，“学生问题清单”是了解

学生学习困惑、把握真实学情的重要抓手。教师可以通过问题清单了解学生在课程学习中的疑

问、兴趣点和认知难点，并据此思考课程内容如何取舍、课堂问题如何设计、教学方法如何调

整。

主持人同时提醒与会教师，在聆听两位主讲教师分享的过程中，可结合自身课程实际进行思

考，进一步探讨问题清单如何转化为课堂教学设计与教学改进的有效依据。

三、刘姝含老师分享：《问题即导向》
刘姝含老师以《问题即导向》为题，结合《中国近现代史纲要》课程教学实践展开分享。她

结合自身教学实践，从课程共识、备课设计、课堂回应和教学复盘四个方面介绍了学生问题清单

的具体运用。

（一）开课前：师生首先要明确课程性质

刘老师指出，《中国近现代史纲要》并不是一门单纯讲授历史事实的历史课，而是以历史知

识体系为基础、承担大学生思想政治教育功能的思想政治理论课。因此，在课程开始阶段，教师

需要引导学生明确：本科阶段学习纲要课，不只是了解“历史是什么”，也不只是追问“历史为

什么”，更重要的是学会理解和评价中国近现代历史发展的基本逻辑。



（二）备课前期：用问题清单把握教材重点，做好内容取舍

刘老师提出，思政课教学中常面临教材体系完整性与学生认知碎片化之间的矛盾。尤其是

《中国近现代史纲要》课程，时间跨度大、内容繁多，如果面面俱到，容易导致教师讲不完、学

生听不进。因此，教师可以根据学生问题清单和教材重难点，每章聚焦 3—4个核心问题，围绕问

题进行备课设计。

（三）课堂中期：针对不同类型问题采用不同教学方法

刘老师结合课堂中学生提出的典型问题，展示了不同类型问题的回应方式。对于原因分析类

问题，可通过史料阅读和中外比较，引导学生从社会力量、政治结构、改革主体等方面分析原

因；对于历史情境假设类问题，应引导学生进入历史情境，理解历史结果形成的复杂性；对于时

政热点关联类问题，教师应谨慎回应，既要回到教材，又可适当进行历史溯源和现实分析，引导

学生提升历史理解能力和现实辨析能力。

（四）教学后期：围绕问题清单进行复盘和完善

刘老师指出，问题清单不仅用于课堂设计，也应成为教师课后复盘的重要依据。教师可通过

专业书籍、史料资源、纪录片和多媒体资料等不断完善教学内容。在使用史料和拓展材料时，应

注意适度，避免过多堆砌；同时，要将学生口语化、碎片化的问题转化为与教学目标相匹配的系

统性问题，使问题真正贯穿教学全过程。

四、高潮老师分享：《学生问题清单导向的教学反馈机制与精进策略》
高潮老师以《学生问题清单导向的教学反馈机制与精进策略》为题进行分享。他指出，学生

提出的问题从来不是教学中的麻烦或障碍，而是帮助教师把课上好、把人育好的重要路标。教师

应从学生真实需求出发，通过问题导向推动课堂教学改进。

（一）从社会案例看“倾听真实需求”的重要性

高潮老师结合近期社会热点案例进行导入，说明无论是公共服务、市场服务还是课堂教学，

真正有效的改进都来自对真实问题的倾听和回应。他认为，学生在课堂中提出的问题，就是对教

师教学的真实反馈。教师如果只按照既定教案单向输出，容易忽略学生的认知起点和实际困惑；

只有主动倾听学生问题，课堂才能真正走进学生心里。

（二）从教学比赛要求看问题导向的重要性

高潮老师结合全国思政课教学展示活动和江苏省教学创新大赛的要求指出，当前课堂评价已

不再只看教师讲得是否流畅、课件是否美观，而更加重视学情分析、学生问题清单、问题导向教



学设计、课堂解疑释惑和学生发展成效。他结合自身参赛经历谈到，将课程内容重构为若干核心

问题后，学生参与度和课堂抬头率有了明显提升。

（三）从学生实际看问题清单的类型

结合学院学生特点，高潮老师将学生常见问题归纳为三类：一是学习知识类问题，主要表现

为专业课听不懂、知识点吃不透、基础薄弱、跟不上进度等；二是现实困惑类问题，包括考证焦

虑、就业迷茫、未来职业发展不清晰等现实压力；三是思想认知类问题，主要表现为学生受到网

络碎片化信息影响，容易产生片面、极端甚至错误的认知。

（四）敏感问题的回应：不回避、不贴标签、正面引导

高潮老师结合课堂中的真实案例指出，面对学生提出的敏感或错误认知问题，教师不宜简单

回避或批评，而应先肯定学生敢于提问、愿意思考，再结合权威史料和相关依据澄清事实，最后

明确指出错误观点的性质，引导学生形成正确认识。学生的疑问哪怕尖锐、敏感甚至错误，都是

重要的教学契机。

（五）问题清单落地的四项举措

高潮老师提出，学生问题清单落地可从四个方面推进：一是常态化收集，通过问卷、学习

通、QQ、课堂互动等方式持续了解学生困惑；二是清单化管理，将学生问题分类整理，区分高频

问题、理解难点、易错点等；三是精准化回应，共性问题课堂集中讲，个别问题课后单独讲，敏

感问题正面回应、耐心引导；四是联动化优化，用学生问题反向改进课件、优化教法、更新案

例、补充热点，形成“收集—回应—优化”的教学闭环。

五、交流研讨：问题清单如何转化为问题教学法
在交流环节，与会教师围绕课堂问题设置、问题清单与问题教学法之间的关系等内容展开讨

论。有教师提出，高潮老师课堂中的问题设置环环相扣，能够有效带动学生思考，希望了解问题

设计的方法。高潮老师回应道，问题设计与教师对学生特点的了解密切相关。教师需要在日常教

学和交流中主动接近学生、了解学生，才能捕捉到学生真正关心的问题，并将其有机融入课堂教

学。

针对“学生问题清单与教师问题教学法之间应如何衔接”的问题，两位主讲教师均认为，学

生问题清单不能直接等同于课堂问题设计。学生提出的问题往往较为口语化、碎片化，教师需要

进行筛选、归类和转化。一方面，要判断学生提出的是真问题、假问题，还是情绪化表达；另一



方面，要将学生问题与教材重难点、课程目标和教学逻辑结合起来，转化为课堂中有层次、有结

构的问题链。

六、沙龙总结
本期教学沙龙聚焦“学生问题清单”这一具体教学抓手，内容既有理念阐释，也有案例分析

和实践方法。两位主讲教师结合自身课程，从不同角度展示了如何通过学生问题反观教学、优化

课堂、提升育人实效。

通过本次沙龙，与会教师进一步认识到，学生问题不是课堂教学的干扰项，而是了解学情、

改进教学、增强课堂针对性的重要入口。教师应坚持以学生为中心，将学生真实问题作为教学设

计的重要依据，在问题收集、问题转化、课堂回应和教学优化中形成闭环，不断提升课堂教学质

量，推动教学工作更有温度、更有实效、更有特色。


