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课程说明
一、课程概述：
（一）课程属性及课程介绍
《幼儿园活动设计与指导四》（社会教育）是学前教育本科专业开设的一门专业核心课。它是以教学论的一般原理为依据，运用教育学、心理学的理论、原则，来分析幼儿园社会教学的规律和方法的一门学科，是一门实践性、操作性很强的学科。本课程应以一定的教育学、心理学等教育理论知识和一定的社会会人文知识为基础，同时又具有学前儿童社会性教育活动设计和指导独有的规律和特点。

（2） 教学目标
课程教学目标
通过本课程的学习，一方面让学前教育专业学生学习并掌握幼儿园社会教学的基本理论和方法，培养组织幼儿园社会教学活动的能力；另一方面向学生传授该学科的基础知识和基本技能，扩大学生的知识面，使学生具有较为合理的知识结构，并通过见习与实习活动提高学生的观察能力、分析问题解决问题的能力、组织活动的能力、动手操作的能力；

课程思政教学目标
落实立德树人根本任务，引导学生牢固树立“幼儿为本，师德为先”的教育理念。帮助学生进一步认可学前教育事业，理解幼儿园教师的专业性和独特性，关注自身专业发展，为人师表。尊重幼儿人格，维护幼儿合法权益，注重保教结合，培育幼儿良好的意志品质。

（三）适用对象
学前教育专业大三学生

（四）先修课程与后续课程
先修课程：《儿童发展心理学》、《学前教育学》、健康等教法课程
后续课程：教法课程试教

二、任课教师教学过程中应注意的事项
《幼儿园活动设计与指导四》（社会教育）课程，应以一定的教育学、心理学等教育理论知识和一定的社会人文知识为基础。同时幼儿社会活动指导课程，与幼儿健康活动指导、幼儿语言活动指导、幼儿科学活动指导、幼儿艺术活动指导等学科有着不同程度的联系。虽然同属于五大领域的教学，但各有其针对性，教学中应注意避免发生不必要的重复，把教学的重点放在社会教育活动这个特定的研究对象上。
三、学时要求与分配：
（一）总学时要求
本课程总学时共计24学时
（二）学时分配
	周别
	授课
次数
	授课章节与内容摘要
	教学
时数
	课程思政融入点

	1
	3
	学前儿童社会教育概述

	3
	全面、科学、系统认识学前儿童社会教育现状，明确作为未来教育工作者的崇高社会责任

	2
	3
	学前儿童社会教育指南分析
	3
	坚持唯物主义基本原理，宏观、系统地把握幼儿各年龄阶段社会性发展特点

	3
	3
	 学前儿童自我教育活动设计与指导
	3
	从树立个人自信角度选择和设计自我教育教育活动。

	4
	3
	学前儿童人际交往教育活动设计与指导
	3
	从与人为善角度选择和设计人际交往教育活动。

	5
	3
	学前儿童社会规范教育活动设计与指导
	3
	从社会道德启蒙角度选择和设计社会规范教育活动。

	6
	3
	学前儿童社会环境教育活动设计与指导
	3
	多维度分析社会环境，提高学生辨识能力和社会责任意识。

	7
	3
	学前儿童多元文化教育活动设计与指导
	3
	从传承、弘扬、创新中华传统文化角度选择和设计多元文化教育活动。

	8
	3
	SEL社交情感学习
	3
	从辩证思维和系统思维角度，分析sel并联系实际尝试运用。



四、教学参考资料
教材：王乃正、江夏主编，《学前儿童社会教育与活动指导》，湖南大学出版社，2015
扩充阅读资料：
1、 裘指挥主编 《 幼儿社会教育与活动指导》，高等教育出版社 2005  
2、 刘晶波等著《幼儿园社会领域教育精要—关键经验与活动指导》，教育科学出版社，2015
3、 但菲主编《幼儿社会性发展与教育活动设计》，高等教育出版社，2008
推荐网站：http://www.icourses.cn/imooc/ 
课程思政资源
王乃正,郑蓓,虞永平.德性与幼儿教育.合肥:安徽少年儿童出版社,2011
唐淑,钟昭华.中国学前教育史.北京：人民教育出版社,1993
陈鹤琴,创建中国化科学化的现代幼儿教育[M].北京：金城出版社,2002
《习近平总书记教育重要论述讲义》，高等教育出版社，2020年
习近平，《做党和人民满意的好老师——同北京师范大学师生代表座谈时的讲话》，人民出版社，2014年
习近平，《青年要自觉践行社会主义核心价值观——在北京大学师生座谈会上的讲话》，人民出版社，2014年
《中共中央、国务院印发<中国教育现代化2035>》，《人民日报》2019年2月24日


五、课程的考核要求
1.期末考试形式： 闭卷
2.平时成绩构成比例：作业60%；考勤与课堂提问40%。
3.课程成绩构成：平时成绩40%；期中考试成绩30%；期末考试成绩30%。



教学要求及教学要点
[bookmark: _Hlk520754294]
第一章 学前儿童社会教育基本理论
【教学目的和要求】
1.理解社会性和社会性发展的含义，了解社会性对学前儿童发展中的意义；
2.掌握幼儿社会学习的特点，初步了解幼儿社会教育必须根据幼儿学习特点进行；
3.掌握学前儿童社会性发展的影响因素。
4.熟练运用学前儿童社会性发展的影响因素分析具体的案例。

【教学内容】
一、幼儿社会性相关概念理解
社会化的含义
幼儿社会性发展的含义
幼儿社会性发展的心理结构
社会性对学前儿童发展中的意义
二、幼儿个性的理解
幼儿个性的含义
幼儿个性的特点
幼儿个性的心理结构
三、幼儿个性与社会性之间的关系
四、影响学前儿童社会性发展因素
（一）儿童自身因素对学前儿童社会性发展的影响
（二）家庭对学前儿童社会性发展的影响
（三）幼儿园对学前儿童社会性发展的的影响
（四）社区对学前儿童社会性发展的影响
五、结合案例分析影响幼儿社会性发展的因素

【重点、难点】
全面、深入地理解学前儿童社会性发展相关概念；理清与社会性发展相关概念之间的区别和联系。学会归纳和梳理影响学前儿童社会性发展的相关因素的维度；结合案例深度分析影响幼儿社会性发展的因素。
【课程思政重点】
全面、科学、系统认识学前儿童社会教育现状，明确作为未来教育工作者的崇高社会责任。
第二章 学前儿童社会教育分析（3-6指南社会领域）
【教学目的和要求】
1. 了解指南中学前儿童社会教育的年龄特点；
2. 理解学前儿童社会教育的目标和内容；
掌握学前儿童社会教育的建议，能够在实践中运用。
【教学内容】
一、社会教育目标
（一）社会教育目标的含义（总目标、各年龄段分目标）
（二）幼儿社会教育活动目标
（三）幼儿社会性发展的规律
（四）确定幼儿社会性教育目标的依据
（五）详细解读指南中关于社会领域教育的分年龄段目标
二、学前儿童社会教育的内容
（一）具体内容
（二）确定的依据
三、学前儿童社会教育的行动建议

【重点、难点】
理解学前儿童社会教育指南目标、内容选择的背后依据，并学会分析不同年龄阶段的发展特点。
熟悉学前儿童社会教育的基本方法，并能在教学实践中灵活运用。
【课程思政重点】
坚持唯物主义基本原理，宏观、系统地把握幼儿各年龄阶段社会性发展特点


第三章 学前儿童自我意识教育活动设计与指导
【教学目的和要求】
1、理解并初步掌握自我认识教育活动的设计与实施
2、理解并初步掌握自我情感体验教育活动的设计与实施
3、理解并初步掌握自我调控教育活动的设计与实施
【教学内容】
一、自我意识的涵义
二、介绍自我意识教育活动的内容
三、讲解自我意识教育活动常使用的教学方法
（一）直观形象法
（二）谈话/讨论法
四、讲解自我意识教育活动的设计与实施的基本结构
（一）运用多种方式引出活动主题
（二）引导学前儿童认识自我
（三）组织学前儿童表现自我
（四）强化学前儿童形成对自我的正确认识，用正确的方法表现自我
五、分别讲解三种教育活动的设计与实施
（一）自我认识教育活动的设计与实施
1.解释自我认识教育活动的主要内容及选择
2.介绍自我认识教育活动案例
3.讨论评价案例
（二）自我情感体验教育活动的设计与实施
1.介绍自我情感体验教育活动的主要内容
2.介绍自我情感体验教育活动案例
3.讨论评价案例
（三）自我调控教育活动的设计与实施
1.介绍自我调控教育活动的内容
2.介绍自我调控教育活动案例
3.讨论评价案例
【重点、难点】
理解学前儿童自我意识教育活动的内容；分析学前儿童自我意识教育活动案例；分析自我认识、自我情感体验、自我调控教育活动教案。	
【课程思政重点】
从树立个人自信角度选择和设计自我教育教育活动。


第四章 学前儿童人际交往教育活动设计指导
[bookmark: _Hlk520757006]【教学目的和要求】
1、初步掌握学前儿童人际交往教育的主要类型。
2、理解并初步掌握人际交往教育活动的设计与实施。
【教学内容】
一、讲解学前儿童人际交往教育活动的基本特征
（一）人际交往教育活动涵义
（二）特征
（三）主要内容
1.亲子交往的教育
2.同伴交往的教育
3.师幼交往的教育
4.与其他社会成员的交往
二、人际交往教育活动常用的教学方法
（一）谈话法
（二）行为练习法
（三）角色扮演法
三、学前儿童人际交往教育活动设计与实施的基本结构
（一）创设人际交往情境
（二）学习人际交往技巧
（三）运用人际交往技巧
（四）总结良好的人际交往技巧
四、介绍并评价人际交往教育活动案例
（一）案例“喜欢和你在一起”
（二）评价案例

【重点、难点】
掌握学前儿童人际交往教育的主要类型；理解并掌握人际交往教育活动的设计与实施。分析人际交往教育活动教案。	
【课程思政重点】
从与人为善角度选择和设计人际交往教育活动。


第五章 学前儿童社会规范教育活动设计与指导
[bookmark: _Hlk520757205]【教学目的和要求】
1、初步掌握学前儿童社会规范教育的主要内容
2、理解并初步掌握社会规范活动的设计与实施
【教学内容】
一、讲解学前儿童社会规范教育的主要内容
二、讲解学前儿童社会规范教育活动常用的教学方法
（一）参观法
（二）行为练习法
三、讲解学前儿童社会规范教育活动设计与实施的基本结构
（一）运用多种方式引出活动主题
（二）引导学前儿童充分观察
（三）组织学前儿童自由表达、表现自己的体验
（四）引导学前儿童正确认知社会规范，使学前儿童学会遵守社会规范
四、介绍并评价社会规范教育活动案例
（一）介绍社会规范教育活动案例
（二）评价案例

【重点、难点】
初步掌握学前儿童社会规范教育的主要内容；分析社会规范活动教案。
【课程思政重点】
从社会道德启蒙角度选择和设计社会规范教育活动。


第六章 学前儿童社会环境教育活动设计与指导
【教学目的和要求】
1、了解幼儿社会环境教育的主要内容。
2、掌握幼儿社会环境教育的主要途径。
【教学内容】
一、了解家庭、家乡、祖国与世界
（一）家庭
家庭成员及相互关系
家庭的基本设施与用品
（二）家乡
特产、山水、名胜古迹、历史名人等
（三）祖国
民族、民间艺术和风土人情；传统节日；社会重大事件
（四）世界
国家、风土人情、节日等
二、了解经济社会与职业劳动
【重点、难点】
了解和掌握幼儿社会环境教育的内容和实施方法。	
【课程思政重点】
多维度分析社会环境，提高学生辨识能力和社会责任意识。


第七章  学前儿童多元文化教育活动设计与指导
[bookmark: _Hlk523925837][bookmark: _Hlk520757333]【教学目的和要求】
1、掌握学前儿童多元文化教育活动的内容。
2、了解多元教育活动的实施方法并能灵活运用到实践活动中。
【教学内容】
一、讲解学前儿童多元文化教育的现状
二、学前儿童多元文化教育活动的内容
三、多元文化教育活动常采用的教学方法
（一）直观形象法
（二）讲述法
四、实施多元文化教育的途径
（一）正规的社会教育活动渗透多元文化（例书上认识少数民族教育活动）
（二）在日常生活中渗透多元文化
（三）环境布置中渗透多元文化
（四）节日庆祝活动时渗透多元文化
五、讲解多元文化教育活动设计与实施的基本结构
（一）引出活动主题
（二）引导幼儿学习相关的文化知识
（三）组织幼儿自由表达出对文化的理解
（四）总结多元的文化知识
六、介绍案例
多彩的民族

【重点、难点】
掌握学前儿童多元文化教育活动的内容；理解并初步掌握多元文化教育活动的实施；能分析多元文化教育活动案例。
【课程思政重点】
从传承、弘扬、创新中华传统文化角度选择和设计多元文化教育活动。


第八章 SEL社交情感学习
【教学目的和要求】
一、了解社会情感学习对幼儿发展的重要意义。
二、了解社会情感学习基本框架和理论。
三、学会分析和解读SEL案例。

【教学内容】
（1） 社会情感学习SEL介绍
1. 什么是SEL
2. 幼儿教育中培养幼儿社会情感能力的重要性
（2） SEL课程体系
1.幼儿社会情感能力发展的理论基础
2.幼儿社会情感能力的本质构建
3.幼儿社会情感能力的发展
（3） SEL在幼儿教育中的实践和运用
（4） SEL案例分析和解读


【重点、难点】
了解SEL的基本内容；学会利用SEL处理学前儿童社会情感学习。
【课程思政重点】
从辩证思维和系统思维角度，分析sel并联系实际尝试运用。

